
50,93€
Valor máximo mensal

SIMULADOR
APOIOS MENSAIS

Esta simulação é meramente exemplificativa, sendo sempre necessária a validação de 
acordo com o regulamento de aprendizagem do IEFP em vigor.

Bolsa de Profissionalização 
Mensal 

Bolsa mensal máxima de 
10% do IAS

Valor máximo para 2024 é  
50,93€ por mês

Para formandos 
desempregados sem 

subsídio

São descontadas as faltas e 
as paragens letivas

Subsídio de transporte

É reembolsado o valor pago 

São descontados os dias de 
faltas e paragens letivas

Subsídio de Refeição

Valor diário de 6,00 €

Aplicável a todos os dias de 
formação

Requer presença mínima de 
3 horas no dia

222,93 €

Se não faltares …
… podes receber

por mês

40,00 €
Valor médio mensal

132,00 €
Valor máximo mensal

Mais apoios …



SIMULADOR
OUTROS APOIOS

Subsídio de 
Acolhimento

Bolsa mensal 
corresponde a 50% do IAS

Valor máximo para 2024 
é  de 254,63 € por mês

São descontados os dias 
de faltas 

Bolsa para material 
de Estudo

Uma bolsa por período 
de formação

Valor depende do escalão 
do IRS, aplicável ao A e B

Escalão A do IRS = 163 €
Escalão B do IRS = 81,50 €

Valor máximo mensal254,63 €
Valor máximo mensal

163,00 €
Valor máximo por período

por mês por período

222,93 €
por mês

Esta simulação é meramente exemplificativa, sendo sempre necessária a validação de 
acordo com o regulamento de aprendizagem do IEFP em vigor.


